Os beneficios dos testes abrangentes "NO ONE'

de biomarcadores para MMISSED,
seus pacientes com cancer de pulméo

Considere solicitar a realizacdo de testes abrangentes de biomarcadores a
qualguer momento antes de iniciar um novo tratamento para seus pacientes
com cancer de pulmdo de ndo pequenas células (CPNPC), especialmente no
momento do diagnodstico, recorréncia ou progressdo.

Abaixo estéio mais informagdes sobre testes abrangentes de biomarcadores
para pacientes e profissionais de salde.

O que sdo testes abrangentes (painel) de biomarcadores?

3

™
: Jd  Existem dois tipos de biomarcadores comumente usados para personalizar o
tratamento para CPNPC:

« Mutagoes driver: sGo mutagdes que podem causar o crescimento do cdncer de
um paciente. Os testes para essas mutacdes podem ajudar a determinar se certos
tipos de terapias direcionadas podem funcionar bem no tratamento do cancer.

« Biomarcadores de imunoterapia: esses biomarcadores mostram como um cdancer
interage com o sistema imunoldgico do corpo, e testd-los pode ajudar a
determinar se certos tipos de imunoterapias podem funcionar bem para tratar o
cdncer de um paciente.

d  Atualmente, as diretrizes do NCCN - National Comprehensive Cancer Network
recomendam que todos os pacientes com CPNPC sejam submetidos a testes de
biomarcadores de ALK, BRAF V60OE, EGFR, incluindo mutagdes de EGFR sensiveis a TKl e
insergdes de Exon 20 de EGFR, HER2, KRAS G12C, Mutagdo de omissdo do Exon 14, NTRK, RET e
ROSI1'2 Além disso, o teste PD-L1 € recomendado para imunoterapia.

Quais sdo os beneficios de testes abrangentes (painel) de
biomarcadores para meus pacientes?

d  Pacientes com cdncer de pulmdo podem apresentar melhores resultados quando
tratados com terapias apropriadas, com melhor qualidade de vida e diminuigdo da
mortalidade por CPNPC.?

d  Muitos pacientes de CPNPC com resultados positivos para mutagdes driver,
tornam seu cdncer do pulmdo elegivel para ser tratado com uma terapia alvo —
um tratamento compativel com um biomarcador especifico dentro do tumor ou
imunoterapia.*

d Testes abrangentes de biomarcadores podem fornecer as informagdes necessarias
para garantir que os pacientes evitem iniciar um tratamento ou sequéncia de terapias
abaixo do ideal®

« Os biomarcadores podem revelar as especificidades do cancer de um paciente,
incluindo qudo bem seu corpo pode responder a certos tipos de tratamento.®

d  Determinar o status de biomarcadores de um paciente também pode ajudar a identificar
se ele é elegivel para opgdes de tratamento experimental por meio de ensaios clinicos.



@ Quando devo recomendar testes abrangentes de biomarcadores?

4 fimportante aguardar todos os resultados dos testes abrangentes de biomarcadores
antes de recomendar o tratamento apropriado para seus pacientes com CPNPC.

d  Ostestes devem ser uma parte continua das discussdes sobre o tratamento com seu
paciente. Qualquer decisdo de testar biomarcadores deve ser tommada em conjunto com
seu paciente e depende de muitos fatores, incluindo: histologia e estagio do CPNPC, plano
de tratamento atual e salde geral. Também é importante indicar como o paciente terd
acesso 0o teste e estar informado sobre como vocé pode ajudd-lo nesse processo.

4 Comum numero em rdpida expansdo de terapias baseadas em biomarcadores para
CPNPC aprovadas pela Food and Drug Administration dos EUA e avangos cientificos no
horizonte para todos os tipos de cdncer de pulmdo, nunca houve um momento mMmais
importante para falar com os pacientes sobre testes abrangentes de biomarcadores.’

No Brasil &€ importante saber quais as drogas ja registradas e disponiveis no rol da ANS e
regras do SUS.

Quais s@o as barreiras atuais para testes abrangentes de
biomarcadores?

NN

4  Apesar do aumento das taxas de sobrevivéncia entre individuos com cdncer de pulmdo
nos EUA, ainda muitos oncologistas ndio estdo prescrevendo a realizagdo dos testes
abrangentes de biomarcadores recomendados pelas diretrizes para instruir as decisées
de tratamento para seus pacientes.®

« As recomendagdes diferem de acordo com a histologia e o estadgio do CPNPC.

4  Outras barreiras podem incluir fatores como: material tumoral inadequado na amostra de
bibpsia, desafios operacionais envolvidos na administracdo e manuseio/processamento
de tecidos, formas de acesso ao teste, e desafios para que os profissionais se mantenham
capacitados com as atualizacdes das diretrizes de testes & medida que testes e
tratamentos continuam evoluindo.®

+ No Brasil o teste é oferecido por meio de parcerias e deve ser sempre solicitado pelo
médico.

4  Muitas dessas barreiras podem ser abordadas com uma maior consciencializagdo e
padronizagdo de processos, de acordo com uma pesquisa global da International
Association for the Study of Lung Cancer, que salienta a necessidade de educagdo
continua e de atualizagdes regulares das diretrizes d medida que o panorama dos
testes evoluil®
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Conhecga seus biomarcadores. Conhega suas opgoes.

Nunca houve melhor momento para falar sobre testes abrangentes de biomarcadores. Incentive seus
pacientes com CPNPC a encontrar recursos Uteis e aprender mais em www.NoOneMissed.org

No One Missed é oferecido a vocé pela Fundagéo LUNGevity e tornado possivel através r nl
de seus apoiadores. Contou com a parceria com o Instituto Oncoguia na tradugéo para ) \ LU N G EV | TY NO ON E
o portugués. Para ver a lista completa de patrocinadores, visite www.noonemissed.org. —_—
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